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Ronesans’tan sonra modern tip gelismeye baslamis,ancak menopoz 19. yuzyilda ele
alinmaya baslamistir

v'1776 Fothergill ilk kez yaslanmayla birlikte adetten kesilmeyi ve

bunun ¢oziimu gerektigi fikrini ortaya atti

v'1816 Gardanne (Paris) “La Menespause” deyimini ilk kez belirtti

ve bu konudaki gozlemlerini bir kitapta topladi

v'1893 Regis de Bordeaux : Ilk opoterapiyi (over ekstraktlarinimn
kullanimi), “kastrasyona bagl ¢ilginlik (madness induced by

castration)” olarak tanimlanan durumlarda kullandi



v'1923

v'1926

v'1928

v'1929

Allen ve Doisy : “over hormonu” adli maddeyi
1zole ett1

Zondek ve Laqueur : 11k ticari dstrojen preparati
tiretildi

JJ King : Menopoz sadece vazomotor semptom
olarak gortuildugu 1¢in, bu sikayetlerin tedavisinde

noroleptiklerin daha etkili oldugunu bildirdi

Doisy ve Butenant : Folikiilin ad1 1le gebe kadin

1drarindan Ostron ekstrakte edildi



1930’larda menopoz eksikligi hastalik olarak tanimlandi

v'1932 Ostron’ un kimyasal yapis1 belirlendi. Ayn1 y1l gebe kisrak
idrarindan equilin ve equilenin (konjuge Ostrojen) izole edildi

v'1932 Geist ve Spielman : Ostrojenin vazomotor semptomlar i¢in
kullanilmas1 gerekliligini bildirdi

v'1933 Emminene ticari ilag olarak piyasaya stirtildii

v'1935 Doisy 11 mg saf ostradiol elde edebilmek icin 4 ton domuz overi
harcadi

v'1936 Ik oral etkili dstrojen olan Etinil Ostradiol sentez edildi



v 1936

v 1939

v 1938
v 1941

v 1942

Konjuge ostrojenler menopozda HRT amaci ile Ingiltere,

Almanya ve Fransa’ da kullanilmaya baslandi

Dietilstilbestrol(DES) 1lk kez Emminen’den daha giiclii bie

Ostrojen olarak pazarlandi.

Tam HRT anlayisi 1le menopozda 6strojen kullanimi basladi

Albright ve Reifensten Ostrojenlerin postmenopozal kemik

kaybini yavaslattigini iler1 stirdii

Konjuge 0strojen FDA den onay aldi



v 1946

v 1950
v 1960
v 1970
v 1975

Fremonth-Smith, 11k kez karsiliksi1z ostrojenin endometrium kanserine neden

oldugunu ileri siirdii

Butenant ve bazi ¢calismacilar bu tezi dogrulada.
Ostradiol valerat kesfedildi

Transdermal Ostrojen fikr1 glindeme geldi

Smith ve Ziel Karsiliksiz ostrojen kullaniminin endometriumda hiperplazi ve

kanser riskini arttirdig1 kesinlestirilerek, tedaviye siklik progesteron ilave

edilmes1 gerekliligi iler1 strildi



v'1976

v'1977

v 1980

Menopoz konusunda ilk uluslararas1 kongre Fransa’da
La Grande Motte’de toplanmisti

Barbara Seaman’in ‘Kadinlar ve Seks Hormonlarindaki
Kriz’ adli kitabinda hormon almanin meme kanseri, felc
ve kan pihtilasmasina yol agabilecegini ve menopoz
tedavisi 1¢in hormonlara asir1 yiiklenilmesine karsi bir uyari

yapti

WHO, progesteron kullaniminin gerekliligini bildirdi



v 1990 Avrupa Menopoz Dernegi(EMAS) kurulmus ve 11k
toplantisini ayni yil Fransa’nin Nis sehrinde
yapmistir

v 1992 Tiirkiye Menopoz Ve Osteoporoz Dernegi
kurulmus ve Eyliil ayinda 11k

kongresini Istanbul’da diizenlemistir. O tarihden bu
yana 2 yilda bir kongreler yapilmaya devam
etmektedir

v 2006 Avrupa Menopoz ve Andropoz Dernegi’nin
kongresi-  Tiurkiye Menopoz ve
Osteoporoz Dernegi ile beraber Istanbul’da

Aii7enlentmictiv



1800-2054 Yillar1 aras1 nufus artisi

Time Between Billions in World Population Growth.

Source: Population Reference Bureau.
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Diinya niifusunun yas gruplarina gore dagilimi (2017)

WORLD - 2007

FPopulationPyramid. nat Populaton: F,8615,284,153




By 2050: There will be over 1 billion women

aged over 50 years

2050 yilinda Dunya’da 50 yas ustu kadin nufusunun 1 milyar

olacag: dustunuluyor



Tirkiye Demografisi

vil Niifus Yillik artig(%)
1927 13.648.987 -
1935 16.158.567 2,29
1940 17.821.543 2,05
1945 18.790.987 1,08
1950 20.947.155 2,29
1955 24.065.543 2,97
1960 27.755.532 3,06
1965 31.391.651 2,62
1970 35.605.653 2,68
1975 40.348.789 2,66
1980 44.737.321 2,17
1985 50.664.654 2,64
1990 56.473.653 2,29
2000 67.804.543 2,00
2007 70.586.256 0,58
2008 71.517.100 1,31
2009 72.561.312 1,48
2010 73.722.988 1,60
2011 74.724.269 1,35
2012 75.627.384 1,20
2013 76.667.864 1,37
2014 77.695.904 1,34
2015 78.741.053 1,34
2016 79.814.871 1,35
2017 80.810.525 1,24



https://www.wikizero.com/tr/T%C3%BCrkiye_demografisi#cite_note-3

Turkiye’deki Nufusun yas gruplarina gore dagilimi
(2017)
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TURKIYE NUFUSUNUN YUZDE 49,8’INi KADINLAR OLUSTURUYOR

Turkiye nufusunun

39 milyon 229 bin 862 kisi 39 milyon 511 bin 191 Kkisi
Yasam Suiresi: 80,7 Yil Yasam Suresi: 75,3 Yil

% 49,81 % 50,2'si

kadin erkek m

Yasam siiresi en yiiksek il; Yasam siiresi en yiiksek il;
Tunceli/ 85,7 yil Mugla /77,7 yil
Yasam stiresi en duisiik il; Yasam siiresi en duisiik il;

Agri /77,5 yil Kilis /72,3 yil




Niifus
Artis orani

Dogum oram

Oliim oram

Beklenen yasam siiresi
* erkek

* kadin

Dogurganlik orani

Bebek o6liim orani

0-14 yas
15-64 yas

65 ve listii

Tiirkiye Cumhuriyeti demografisi

80,810,525
(31 Aralik 2017)11

1.24% (2017)

16.1 dogum/1,000
niifus (2017)

A 5.1 6liim/1,000
niifus (2014)

78 yil (2014)

75.3 yil (2014)

80.7 y1l (2014)

2.07 ¢ocuk/kadin (2017)12!

WV 11.6 6liim/1000 bebek (2012)
Yas dagilim

% 24.0 (2015)

% 67.8 (2015)

% 8.2 (2015)


https://www.wikizero.com/tr/T%C3%BCrkiye_demografisi#cite_note-31_Aralık_2017_TÜİK-1
https://www.wikizero.com/tr/T%C3%BCrkiye_demografisi#cite_note-2

TURKIYE NUFUSUNUN YAS GRUPLARINA GORE
DAGILIMI 2016

28 Milyonun yarns 14,5 milyon kadin

4.7536.244

4.748.514

2.834.317

0.4%4.333




TURKIYE’DE EN SIK GORULEN ILK 10 KANSER, 100.000 kiside, 2015

Trakea,Brons Akciger 53.8

Prostat

Kolorektal

Mesane

Mide

Non-Hodgkin lenfoma
Larinks

Biibrek

Tiroid

Pankreas

ERKEK

Meme

Tiroid

Kolorektal

Uterus Korpusu
Trakea Brons Akciger
Mide

Over

Non-Hodgkin lenfoma
Uterus Serviksi

Beyin, sinirsistemi




TURKIYE
MENOPOZ VE OSTEOPOROZ DERNEGI
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Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalinda Ulkemizde ilk

olarak Jinekolojide 3 Bilim dalinin kurulmasi 1989 yilinda
kurulmas1 YOK tarafindan uygun gériilmiistiir.

-REPRODUKTIF ENDOKRONOLOJI BILIM DALI
-ONKOLOIJI BILIM DALI
-PERINATOLOJI BILIM DALI
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